
NACHT OHNE DACH | TearFund Schweiz  |  Josefstrasse 34  |  8005 Zürich  |  info@nachtohnedach.ch  |  www.nachtohnedach.ch| 

CHECKLISTE NOD IM WINTER

INFRASTRUKTUR
Organisiere einen warmen Raum, wo sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zwischendurch aufwärmen können, 
oder notfalls auch die Nacht verbringen könnten. 
Esst gemeinsam ein warmes Nachtessen.
Organisiere genügend warme Getränke für den ganzen Anlass.
Stelle genügend Decken für die Nacht zur Verfügung.
Wenn möglich, mach ein Feuer in einer Feuerstelle (Fass, Grillstelle, Cheminé, Feuerkorb), die sich nicht in unmittel-
barer Nähe der Kartonhütten befindet.

DIE TEILNEHMER/INNEN
Schau, dass sie genügend warme Kleider haben für den Abend und die Nacht.
Behalte sie im Auge und befiehl ihnen, in die Wärme zu gehen, wenn sie länger kalt haben.
Achte auf nasse Kleider und schick die Teilnehmer/innen zu einem Heizkörper, wenn sie nass sind.
Überprüfe ihre Nachtlager.
Sorge dafür, dass die Stimmung in der Gruppe gut ist und bleibt.
Gib ihnen besondere Anerkennung für ihre Nacht ohne Dach im Winter.

Du suchst für deine Gruppe die besondere Herausforderung und willst eine Nacht ohne Dach im Winter durchführen? 
Unser Slogan «Ein Programm, das dir den Schlaf raubt» wird da noch treffender.

Der Winter bringt aber auch für dich als Veranstalterin bzw. Veranstalter einige zusätzliche Herausforderungen. 
Wenn du also im Winter eine Nacht ohne Dach durchführen willst, beachte folgende Punkte:


